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LUCAS FRANCISCO LESTA

RESUMEN PROFESIONAL Médico
Especialista en Cirugia Plastica y Reconstructiva
Especialista en Microcirugia Reconstructiva
Especialista en Cirugia General

FORMACION
2001-2006 Carrera Universitaria de Grado en Medicina
Universidad Catdlica de Cérdoba - Cérdoba, Argentina
Titulo: Médico
2007-2011 Residencia de Cirugia General en Nuevo Hospital San Roque
Universidad Nacional de Cérdoba - Cordoba, Argentina
Titulo: Especialista en Cirugia General
2012-2016 Residencia de Cirugia Plastica y Reconstructiva en Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzdlez”
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) - Distrito Federal, México
Titulo: Especialista en Cirugia Plastica y Reconstructiva
2016-2017 Fellowship de Microcirugia Reconstructiva en Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”

Universidad Nacional Auténoma de México - Distrito Federal, México
Titulo: Especialista en Procedimientos Avanzados de Microcirugia Reconstructiva

ANTECEDENTES ACADEMICOS, CIENTIFICOS Y LABORALES

= Conferencista en simposios y congresos internacionales.

= Autor de numerosas publicaciones académicas que incluyen articulos en revistas cientificas y capitulos en libros
de la especialidad.

= |deador e integrante del comité editorial del libro “Cirugia Plastica, Estética y Reconstructiva”, México DF.

=  Rotante en Division of Reconstructive Microsurgery, Chang Gung Memorial Hospital de Taipei, Taiwan.

= Rotante en West Penn Burn Center de Pittsburgh, Pennsylvania, EEUU.

= Becario de la Fundacion Carlos Slim de Impulso a la Investigacion.

= Jefe de Ensefianza de Residentes de Cirugia Plastica del Hospital Gea Gonzalez.

= Instructor Docente de Cirugia Plastica en Hospital de Clinicas por la Universidad Nacional de Cérdoba (2017-2018)

= Docente y JTP en la Catedra de Anatomia Normal de la Universidad Catdlica de Cérdoba (2018-2022)

= Cirujano plastico en Hospital Provincial Florencio Diaz. Ministerio de Salud de la Pcia. de Cérdoba (2018-2022)

RESUMEN DE SERVICIOS OFRECIDOS EN CIRUGIA PLASTICA Y RECONSTRUCTIVA

= Reasignacién de género: Masculinizacion de térax (adenomastectomia). Neofaloplastia (cambio de sexo F-M).
Feminizacion facial. Neovaginoplastia (cambio de sexo M-F).

= Reconstruccion mamaria con microcirugia (sin protesis) mediante la técnica DIEP (colgajo libre de perforantes).

= (Cirugia ortognatica por alteraciones oclusales. Cirugia estética del esqueleto facial.

= Microcirugia reconstructiva de cabeza y cuello y tratamiento quirurgico de la paralisis facial.

= (Cirugia estética: Cirugia facial (Rinoplastia, rejuvenecimiento). Cirugia mamaria. Cirugias del contorno corporal.
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1. PROFESION ACTUAL

Médico (M.P. 32371). Especialista en Cirugia Plastica y Reconstructiva
(M.E. 19053). Especialista en Microcirugia Reconstructiva.

2. FORMACION ACADEMICA EN MEDICINA

2017

2016-2017

2016

2012-2016

2011

2007-2011

2006

2001-2006

Titulo de Especialista en Procedimientos Avanzados de Microcirugia
Reconstructiva. Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina.
Universidad Nacional Auténoma de México

México D.F, México

Fellowship de Microcirugia Reconstructiva
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México

Titulo de Especialista en Cirugia Plastica y Reconstructiva
Universidad Nacional Auténoma de México
México D.F, México

Residencia de Cirugia Plastica y Reconstructiva
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México

Titulo de Especialista en Cirugia General
Universidad Nacional de Cérdoba
Cordoba, Argentina

Residencia de Cirugia General
Hospital Nuevo San Roque
Cordoba, Argentina

Titulo de Médico
Universidad Catélica de Cordoba
Cordoba, Argentina

Carrera Universitaria de Grado en Medicina
Universidad Catodlica de Coérdoba
Cordoba, Argentina



3. ASOCIACIONES CIENTIFICAS

Miembro de la Sociedad Argentina de Cirugia Plastica, Estética y Reparadora
(SACPER)

Miembro de la Sociedad de Cirugia Plastica y Reparadora de Cérdoba (SCPRC)
Miembro de la Asociacién Latinoamericana de Microcirugia (ALAM)

Miembro de la Federacion Ibero Latinoamericana de Cirugia Plastica (FILACP)
Miembro de la Internacional Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS)

Socio Activo de la Asociacién de Médicos Ex residentes y Residentes de Cirugia
Plastica y Reconstructiva Dr. Fernando Ortiz Monasterio. (ASOFOM)

4. CURSOS Y TALLERES EN MEDICINA

4.1.

2019

2017

2016

Cirugia Plastica y Reconstructiva

Curso Internacional de Cirugia Plastica organizado por la Sociedad de Cirugia
Plastica y Reconstructiva de Cordoba (SCPRC). Asistente
Cordoba, Argentina, 16 y 17 de agosto de 2019

Docente del Curso Rinoplastias "Full Training Day", carga horaria 10 horas,
examen final y resolucion de casos. Universidad Abierta Interamericana.
Rosario, Argentina, 04 de agosto de 2017

Curso Internacional de Cirugia Plastica Argentino-Mexicano. Primera Reunion
ASO FOM Argentina, "Homenaje Dr. Fernando Ortiz Monasterio", organizado por
la Sociedad de Cirugia Plastica de Cordoba y ASO FOM Argentina.

Coérdoba, Argentina, 17 y 18 de agosto de 2017

Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina de Procedimientos
Avanzados de Microcirugia Reconstructiva.

Sedes: Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”, Instituto Nacional de
Cancerologia, Hospital Médica Sur, Hospital Angeles del Pedregal.

México D.F, México, del 01 de marzo de 2016 al 28 de febrero de 2017



2015

2014

2013

2012

4.2.

2016

2015

2011

Tercer Curso de Inmersion y Primer Simposio de Paralisis Facial
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México, 22 de octubre de 2015

Curso de Toxina Botulinica y Rellenos para Rejuvenecimiento Facial
4 talleres impartidos por speakers de la empresa Galderma
México D.F, México, del 15 de agosto 2015 al 23 de enero 2016

Taller de Botox, organizado por la empresa Allergan
Hospital Angeles del Pedregal
México D.F, México, 10 de junio de 2015

Curso Pre-Congreso de Elevacién de Colgajos Microquirurgicos, organizado por
la Asociacion Mexicana de Cirugia Plastica, Estética y Reparadora para el
45° Congreso Nacional de la AMCPER

México D.F, 29 de abril de 2014

Curso de Toxina Botulinica y Rellenos para Rejuvenecimiento Facial
6 talleres impartidos por speakers de la empresa Galderma
México D.F, México, del 03 de abril al 20 de noviembre de 2014

XVII Taller de Reconstrucciéon Auricular, con duracion de 12 horas
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México, 06 y 07 de diciembre de 2013

XVI Taller de Reconstruccion Auricular, con duracion de 11 horas
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México, 23 y 24 de noviembre de 2012

Otras ramas de la medicina

Taller de Elementos Basicos para Publicacién de Trabajos Cientificos
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México, 27 de febrero de 2016

Taller sobre Equidad de Género y No Discriminacidén. Participante
México D.F. a 3 de julio de 2015

Curso de Posgrado sobre Tumores y Trauma en Cabeza y Cuello



2010

2009

2007

Catedra de Cirugia II, Hospital San Roque-Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Cérdoba

Curso Bienal de Cirugia para Graduados 2009-2010 (90 hs) organizado por la
Asociacién de Cirugia de Cérdoba. Filial del Circulo Médico de Cérdoba. Cérdoba,
13 de diciembre de 2010

Curso de Trauma, realizado en el 27° Congreso Internacional de Cirugia de
Cordoba del Bicentenario, organizado por la Asociacion de Cirugia de Cérdoba.
Asistente. Cérdoba, 5 al 8 de julio de 2010.

Curso Internacional de Videolaparoscopia, realizado en el 27° Congreso
Internacional de Cirugia de Coérdoba del Bicentenario, organizado por la
Asociacion de Cirugia de Cérdoba. Asistente. Cérdoba, 5 al 8 de julio de 2010.

Curso de Coloproctologia, realizado en el 27° Congreso Internacional de Cirugia
de Cérdoba del Bicentenario, organizado por la Asociacion de Cirugia de
Coérdoba. Asistente. Cordoba, 5 al 8 de julio de 2010.

Curso de Epidemiologia (20 hs) organizado por la Secretaria de Graduados en
Ciencias de la Salud. Cérdoba, 24 de agosto 2010

Curso de Metodologia de la Investigacidon (20 hs) organizado por la Secretaria
de Graduados en Ciencias de la Salud. Cérdoba, 15 de septiembre 2010

Curso de Bioestadistica y Matematica (20 hs) organizado por la Secretaria de
Graduados en Ciencias de la Salud. Cérdoba, 20 de octubre 2010

Curso Universitario Superior de Flebologia y Eco Doppler Color.

Catedra de Flebologia y Linfologia, Escuela de Posgrado, Facultad de Medicina,
Universidad del Salvador.

Buenos Aires, Argentina

Modulo taller evaluativo de Metodologia de la Investigacion Cientifica y
Medicina basada en la evidencia (36 hs) UCC. Cérdoba, 22 de febrero de 2007.

Modulo taller evaluativo de Farmacologia Aplicada (36 hs) UCC cérdoba, 22 de
febrero de 2007.

Modulo taller evaluativo de AIEPI - Atencidon Integrada de Enfermedades
Prevalentes de la Infancia (8 hs) UCC. Cérdoba, 21 de febrero de 2007.

Modulo taller evaluativo de actualizacion de HIV (2 hs) UCC. Cérdoba, 22 de
febrero de 2007



Médulo taller evaluativo de Toxicologia (36 hs) UCC. Coérdoba, 22 de febrero de
2007

Modulo taller evaluativo de Deportologia (8 hs) UCC. Cérdoba, 22 de febrero de
2007.

2006 Mobdulo taller evaluativo de Sistemas de Salud (8 hs) UCC-2006

Curso evaluativo sobre Electrocardiograma. UCC. Cérdoba, 6 de diciembre de
2006

Curso evaluativo de educacidon continua en Pediatria, Hospital Infantil de
Cordoba, modulo de Cardiopatias Congénitas. Sep/2006

5. CONGRESOS, CONFERENCIAS Y REUNIONES CIENTIFICAS EN MEDICINA

(Solo se incluyen asistencias presenciales, no se mencionan los cientos de webinars en
los que participé en pandemia y atin hoy post-pandemia)

5.1. Cirugia Plastica y Reconstructiva

2023 RinoCérdoba 2023 Live Surgery + Full Day Conference, organizado por el
Instituto Superior de Otorrinolaringologia y Fonoaudiologia. Asistente. 40 horas
de asistencia.

Cordoba, 14, 15y 16 de Marzo de 2023

2022 VI Simposio Internacional de Cirugia Plastica: Avances en Cirugia Transgénero,
organizado por el Hospital Italiano de Buenos Aires.
Buenos Aires, 14 de septiembre de 2022

II Argentina Aesthetic Surgery Meeting, organizado por la Asociacién Argentina
de Cirugia Estética AACE
Buenos Aires, 20 de diciembre de 2022

ISAPS Symposium 2019, organizado por la International Society of Aesthetic
Plastic Surgery (ISAPS). Asistente.
Cordoba, 16 de agosto de 2019



2019

2018

2017

49 Congreso Argentino de Cirugia Plastica, organizado por la Sociedad Argentina
de Cirugia Plastica, Estética y Reparadora. Asistente y Disertante en la mesa de
Microcirugia con el tema Modelo de Colgajo en Reanimacion. “Colgajo Gracilis”.

Rosario, Argentina, 24 de mayo de 2019

ISAPS Symposium 2019, organizado por la International Society of Aesthetic
Plastic Surgery (ISAPS). Asistente.
Coérdoba, 16 de agosto de 2019

[II Simposio Internacional de Rinologia Avanzada organizado por el Instituto
Superior de Otorrinolaringologia y Fonoaudiologia. Asistente y Disertante con el
tema: Reconstruccion Microquirurgica de Nariz. 32 horas de asistencia.
Cordoba, 14, 15 y 16 de Noviembre de 2019

XXI Jornadas Interuniversitarias de Cirugia Plastica, organizadas por los
Departamentos de Post Grado de Cirugia Plastica de la Universidad Nacional de
Cordoba y de la Universidad Nacional Abierta Interamericana de Rosario.
Disertante y Participante de Mesa Redonda.

Cordoba, 29 y 30 de noviembre de 2019

IV Congreso ALAM, organizado por la Asociacién Latinoamericana de
Microcirugia. Asistente.
Buenos Aires, Argentina, 04 al 06 de diciembre de 2019

ISAPS Symposium 2018, organizado por la International Society of Aesthetic
Plastic Surgery. Asistente.
Cordoba, Argentina, 23 de noviembre de 2018

Jornadas Regionales SACPER, organizadas por la Sociedad Argentina de Cirugia
Plastica, Estética y Reconstructiva. Asistente
Coérdoba, Argentina, 24 de noviembre de 2018

XX Jornadas Interuniversitarias de Cirugia Plastica, organizadas por los
Departamentos de Post Grado de Cirugia Plastica de la Universidad Nacional de
Cordoba y de la Universidad Nacional Abierta Interamericana de Rosario.
Disertante y Participante de Mesa Redonda.

Cordoba, 16 y 17 de noviembre de 2018

XIX Jornadas Interuniversitarias de Cirugia Plastica, organizadas por el Post
Grado de Cirugia Plastica de la Universidad Nacional de Coérdoba y el
Departamento de Post Grado de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional Abierta Interamericana de Rosario.

Conferencista en el tema: Reconstruccién microquirirgica de extremidad
superior.

Cordoba, Argentina, 10 y 11 de noviembre de 2017



2016

2015

V Jornada de Cirugia Plastica del Noroeste de la Provincia de Buenos Aires,
organizado por la Universidad Nacional del Noroeste Buenos Aires.
Conferencista con los temas: Reconstruccién Microquirturgica de la Mama y
Tratamiento del Linfedema.

Junin, Buenos Aires, 30 de junio de 2017.

46° Simposio Anual de la ASO-FOM, organizado por la Asociacion de Residentes
y Ex residentes “Dr. Fernando Ortiz Monasterio”, con aval de la FILACP y de la
AMCPER. Asistente.

México D.F., 27 y 28 de enero de 2017

45° Simposio Anual de la ASO-FOM, organizado por la Asociacion de Residentes
y Ex residentes “Dr. Fernando Ortiz Monasterio”, con aval de la FILACP y de la
AMCPER. Asistente.

México D.F., 29 y 30 de enero de 2016

Primer Simposio Hoy en la Cirugia Plastica, Microcirugia Reconstructiva: "Lo
ultimo en ALT", realizado en el Hospital Central Sur de Alta Especialidad.
Asistente.

México D.F., 31 de marzo de 2016

NYU Breast Reconstruction: State of the Art 2016, realizado por The New York
University Post-Graduate Medical School. Participante.
New York, 18 y 19 de noviembre de 2016

44° Simposio Anual de la ASO-FOM, organizado por la Asociacién de Residentes
y Ex residentes “Dr. Fernando Ortiz Monasterio”, con aval de la FILACP y de la
AMCPER. Asistente.

México D.F.,, 23 y 24 de enero de 2015

Simposio de la World Society of Reconstructive Microsurgery, organizado en el
[I Encuentro Ibero-Latinoamericano de Microcirugia. Congresista.
México D. F, del 25 al 28 de noviembre de 2015

II Encuentro Ibero-Latinoamericano de Microcirugia. Asistente
México D. F, del 25 al 28 de noviembre de 2015

Il Encuentro Ibero-Latinoamericano de Microcirugia. Ponente en Trabajos
Libres con el titulo: Abordaje Sistematico en el Reimplante de Miembro Superior.
México D. F, del 27 de noviembre de 2015

Il Encuentro Ibero-Latinoamericano de Microcirugia. Ponente en Trabajos
Libres con el titulo: Reemplazo de Masetero con Musculo Libre Funcional en
Pacientes con Microsomia Hemifacial

México D. F, del 27 de noviembre de 2015



2014

2013

5.2.

2011

2009

3° Seminario de Inmersiéon y Primer Simposio de Paralisis Facial. Profesor
invitado: Ronald Zuker, MD. Asistente.
México D.F, 22 de octubre de 2015

4° Seminario de Inmersion: Cirugia Ortognatica. Profesor invitado: Rémulo
Guerrero, MD. Asistente.

Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”

México D.F, México, 3 de diciembre de 2015

43° Simposio Anual de la ASO-FOM, organizado por la Asociacién de Residentes
y Ex residentes “Dr. Fernando Ortiz Monasterio”, con aval de la FILACP y de la
AMCPER. Asistente.

México D.F., 31 de enero y 01 de febrero de 2014

45° Congreso Nacional de la Asociacion Mexicana de Cirugia Plastica, Estéticay
Reparadora - AMCPER
México D.F, del 29 de abril al 3 de mayo de 2014

1° Seminario de Inmersion: Cirugia Craneofacial. Profesor invitado: Henry K.
Kawamoto, Jr., DDS, MD. Asistente.

Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”

México D.F, México, 10 de julio de 2014

2° Seminario de Inmersion: Transgénero. Cirugia Estética de los Genitales.
Cirugia Estética Facial del Intersexo. Profesor invitado: Douglas Ousterhout, MD.
Asistente.

Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”

México D.F, México, 16 de octubre de 2014

42° Simposio Anual de la ASO-FOM, organizado por la Asociacion de Residentes
y Ex residentes “Dr. Fernando Ortiz Monasterio”, con aval de la FILACP y de la
AMCPER. Asistente.

México D.F.,, 25y 26 de enero de 2013

Cirugia Vascular y relacionadas

XIX Congreso Argentino e Internacional de Flebologia y Linfologia. Sociedad
Argentina de Flebologia y Linfologia. Miembro Titular.
Rosario, 14 de mayo de 2011.

Symposium Universitario e Internacional de Eco Doppler Color en Flebologia y
Procedimientos terapéuticos bajo control Eco Doppler, organizado por la

10



2008

2007

5.3.

2011

2010

Catedra de Flebologia y Linfologia, Escuela de Posgrado, Facultad de Medicina,
Universidad del Salvador. Buenos Aires, 25 de abril de 2009.

Symposium Universitario e Internacional de Eco Doppler Color en Flebologia y
Procedimientos terapéuticos bajo control Eco Doppler, organizado por la
Catedra de Flebologia y Linfologia, Escuela de Posgrado, Facultad de Medicina,
Universidad del Salvador. Buenos Aires, 15 de noviembre de 2008.

Reunidn Cientifica de la Asociacién Civil de Flebologia y Linfologia de Cérdoba,
Asistente sobre el tema: Laser Endovascular en Patologia Venosa de MMII.
Cérdoba, 5 de noviembre de 2007.

Reunion Cientifica de la Asociacion Civil de Flebologia y Linfologia de Cérdoba,
Asistente sobre el tema: Trombosis Venosa Profunda, Tratamiento. Cérdoba, 6
de agosto de 2007.

XVII Congreso Argentino e Internacional de Flebologia y Linfologia. Sociedad
Argentina de Flebologia y Linfologia. Miembro Titular. San Miguel de Tucuman,
Tucuman, 23 al 25 de mayo de 2007.

Reunion Cientifica de la Asociacion Civil de Flebologia y Linfologia de Cérdoba,
Asistente sobre el tema: Dermatosis Cronica de los MMIIL. Cérdoba, 7 de mayo de
2007.

Reunidn Cientifica de la Asociacién Civil de Flebologia y Linfologia de Cérdoba,
Asistente sobre el tema: Ulceras de MMI]I, diagndstico y Tratamiento. Cérdoba, 5
de abril de 2007.

Cirugia General

IV Encuentro Académico de Ex Residentes de Cirugia Hospital San Roque.
Servicio de Cirugia General del Hospital San Roque. Asistente. Crdoba, 6 y 7 de
mayo de 2011.

27° Congreso Internacional de Cirugia de Cérdoba del Bicentenario, organizado
por la Asociacion de Cirugia de Cérdoba. Asistente. Cordoba, 5 al 8 de julio de
2010.

Secretario en el Simposio de “Patologia Funcional del Eso6fago” en el 27°
Congreso Internacional de Cirugia de Cérdoba del Bicentenario, organizado por
la Asociacion de Cirugia de Cordoba. Asistente. Cordoba, 5 al 8 de julio de 2010.

11



2008

2004

2003

Secretario en el Simposio de “Tratamiento de Eséfago de Barret” en el 27°
Congreso Internacional de Cirugia de Cérdoba del Bicentenario, organizado por
la Asociacion de Cirugia de Cordoba. Asistente. Cérdoba, 5 al 8 de julio de 2010.

79° Congreso Argentino de Cirugia, 52° congreso Argentino de Cirugia Toracica,
33° Congreso Argentino de Coloproctologia, etc. Buenos Aires, 11 a 14 de
noviembre de 2008.

XXVI Congreso de Cirugia de Cérdoba, XIII Jornadas Asociacion de Residentes de
Cirugia de Cérdoba, VI Curso Anual de Instrumentacién Quirurgica organizado
por la Asociacion de Cirugia de Cérdoba. Cérdoba, 10, 11y 12 de septiembre de
2008.

Jornadas de Emergentologia, organizadas por la Sociedad Cientifica E.M.LE.C.
Miembro Titular. Cé6rdoba, 17 y 18 de septiembre de 2004.
242 Congreso de Cirugia de Cérdoba, organizado por la Asociacién de Cirugia de
Cordoba, la Asociacién de Gastroenterologia, la Sociedad de Colonoproctologia,
la Sociedad de Oncologia y la Sociedad de Médicos Residentes de Cirugia General.
Miembro Titular. Cérdoba, 2, 3 y 4 de septiembre de 2004.

XII Congreso Nacional de Medicina, organizado por la Sociedad Argentina de
Medicina. Buenos Aires. Miembro Titular (PONENTE). Noviembre de 2003.

6. VISITAS Y PASANTIAS

2015

2014

2010

Visiting Scholarship en la Division of Reconstructive Microsurgery, Department
of Plastic and Reconstructive Surgery

Chang Gung Memorial Hospital

Del 28 de febrero al 26 de abril de 2015

Taipei, Taiwan

Rotacién en el Servicio de Tumores de Cabeza y Cuello
Instituto Nacional de Cancerologia

Del 04 de noviembre al 26 de diciembre de 2014
México D.F., México

Visiting Fellowship en West Penn Burn Center.
The Western Pennsylvania Hospital

Del 01 de noviembre al 01 de diciembre de 2010
Pittsburgh, Pennsylvania, EEUU.

12



2006 Rotacidn en el Servicio de Cirugia Pediatrica
Hospital de Nifios de Cérdoba
Del 01 al 30 de noviembre de 2006
Cordoba, Argentina

7. ACTIVIDAD DOCENTE EN MEDICINA

2018-actual Instructor Docente Catedra de Cirugia Plastica y Reconstructiva del

2018-2022

2015-2016

2016

2015

Hospital Nacional de Clinicas.

Docente y Jefe de Trabajos Practicos Catedra de Anatomia Normal,
Facultad de Medicina, UCC

Jefe de Enseflanza de Residentes de la Divisién de Cirugia Plastica y
Reconstructiva del Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México, del 01 de marzo de 2015 al 28 de febrero de 2016

Editor del libro “Cirugia Plastica y Reconstructiva del Hospital Gea
Gonzdalez”, Editorial Albicka Editorial. Todos los Derechos Reservados.
ISBM: 03-2016-012712355900-01 (Edicién completa).

México D.F, México, 27 de enero de 2016

Profesor en el Primer Taller de Colgajos Cutdneos en Piel Porcina,
organizado por la Divisién de Otorrinolaringologia del Instituto Nacional
de Rehabilitacion. México D.F, México, 3 de febrero de 2016

Profesor en el 2do Taller de Colgajos Cutaneos en Piel Porcina,
organizado por la Division de Otorrinolaringologia del Instituto Nacional
de Rehabilitacion.

México D.F, México, 14 de diciembre de 2016

Profesor en el Curso de Microcirugia Experimental
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México, del 1 al 12 de junio de 2015

Profesor en el Curso de Colgajos Locales en Cabeza y Cuello, organizado
por la Division de Cirugia Plastica y Reconstructiva del Hospital General
“Dr. Manuel Gea Gonzalez”

México D.F, México, 4 de junio de 2015

Profesor en el Curso de Reconstruccion Auricular, organizado por la
Divisién de Cirugia Plastica y Reconstructiva del Hospital General “Dr.
Manuel Gea Gonzalez”

México D.F, México, 16 de septiembre de 2015

13



2014

2004

2003-2004

2002-2004

Profesor Invitado en el Curso de Microcirugia Experimental
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”
México D.F, México, del 2 al 12 de septiembre de 2014

Ayudante alumno en la Catedra de Anatomia patolégica y Fisiopatologia
Facultad de Medicina, Universidad Catdlica de Cérdoba
Cordoba, Argentina

Ayudante alumno en el Departamento de Cirugia Experimental

Facultad de Medicina, Universidad Catdlica de Cérdoba

Coérdoba, Argentina

Miembro participante del grupo de trabajo de “Autotransplante
esplénico en conejos”, presentado en el XII Congreso Nacional de
Medicina, organizado por la Sociedad Argentina de Medicina. Buenos
Aires, noviembre de 2003.

Ayudante alumno en la Catedra de Anatomia Normal
Facultad de Medicina, Universidad Catdlica de Cordoba
Cordoba, Argentina

8. TRABAJOS CIENTIFICOS

Restoration of the Age Elongated Auricular Lobe. Antonio Fuente-del-
Campo, MD; and Lucas Lesta-Compagnucci, MD. Aesthetic Surgery
Journal, 2020, 1-8

Enfoque Sistematico en el Reimplante de Miembro Superior: Asegurando
el Exito y Evitando Obstaculos. Lesta-Compagnucci LF, Palafox-Vidal D,
Cardenas-Mejia A. Revista Cirugia Plastica, Organo Oficial de la
Asociacién Mexicana de Cirugia Plastica, Estética y Reconstructiva, 2016

El 16bulo de la oreja: caracteristicas, alteraciones y envejecimiento.
Fuente del Campo A, Lesta-Compagnucci LF. Revista Cirugia Plastica,
Organo Oficial de la Asociacién Mexicana de Cirugia Plastica, Estética y
Reconstructiva, 2016

Morbilidad en los pacientes intervenidos quirtrgicamente para el
tratamiento de la displasia fibrosa craneofacial con remodelaciéon 6sea
simple y los tratados con reseccidn radical mas reconstruccion inmediata
con injerto O0seo microvascularizado. Lesta-Compagnucci LF1,
Santamaria E2. Tesis para obtener el Titulo de Especialista en
Procedimientos Avanzados de Microcirugia Reconstructiva. 2016
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Transferencia Muscular Funcional para Reemplazo de Masetero en
Pacientes con Microsomia Hemifacial. Lesta-Compagnucci LF?, Carrillo-
Cordova JR?, Contreras-Molinar C3, Cardenas-Mejia A%. 2016

Transferencias Tendinosas. En Cirugia Plastica y Reconstructiva del
Hospital Gea Gonzalez. Secciéon 2 Cirugia de Extremidad Superior. Cap. 16.
Editorial Albicka. 2015. Lesta-Compagnucci LF, Lopez-Mendoza FJ.

Reimplante de Miembro Superior. En Cirugia Plastica y Reconstructiva
del Hospital Gea Gonzalez. Seccién 2 Cirugia de Extremidad Superior. Cap.
17. Editorial Albicka. 2015. Palafox-Vidal D, Lesta-Compagnucci LF,
Jimenez-Murat Y, Cardenas-Mejia A.

Reconstruccion de Mama. En Cirugia Plastica y Reconstructiva del
Hospital Gea Gonzalez. Seccién 7 Microcirugia Reconstructiva. Cap. 40.
Editorial Albicka. 2015. Lesta-Compagnucci LF, Santamaria-Linares E.

Braquiplastia y Musloplastia. En Cirugia Plastica y Reconstructiva del
Hospital Gea Gonzalez. Seccidn 8 Cirugia Estética del Contorno Corporal.
Cap. 45. Editorial Albicka. 2015. Lesta-Compagnucci LF, Galvez-Pérez F.

Fisuras Craneofaciales. En Cirugia Plastica y Reconstructiva del Hospital
Gea Gonzalez. Seccion 4 Cirugia Craneofacial y Ortognatica. Cap. 24.
Editorial Albicka. 2015. Garza de la Llave H, Lesta-Compagnucci LF,
Fuente del Campo A.

Morbilidad en los Pacientes Intervenidos para Separacién del Marco
Cartilaginoso con Colgajo de Fascia Temporoparietal y los Tratados con
Matriz de Regeneracion Dérmica. Lesta-Compagnucci LF!, Aramburo R?,
Apellaniz A3. Trabajo de Tesis para obtener el Titulo de Especialista en
Cirugia Plastica y Reconstructiva 2016.

Estudio Clinico, Radioldgico y Molecular en Sindrome de Apert. Ortiz de
Zarate Alarcon G, Lesta-Compagnucci LF. 2013

Paniculectomia Abdominal para el Tratamiento de Calcinosis Cutanea
Sintomatica como Secuela de Dermatomiositis. Lesta-Compagnucci LF,
Gutiérrez-Gomez C. 2013
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9. DISTICIONES

2016

2015

2014

Premio al 2do Lugar en el Concurso Nacional de Residentes "Dr. Fernando
Ortiz Monasterio” 2016 en la sede del XLVII Congreso Internacional de la
AMCPER A.C. con el trabajo: Transferencia Muscular Funcional para
Reemplazo de Masetero en Pacientes con Microsomia Hemifacial. Lesta-
Compagnucci LF?, Carrillo-Cérdova JR?, Contreras-Molinar C3, Cardenas-
Mejia A%

Ciudad de Veracruz, México, 27 de febrero de 2016.

Reconocimiento como Becario por la Fundacién Carlos Slim,
Convocatoria 2015 de Impulso a la Investigacion.
México D.F., México, 28 de mayo de 2015

Reconocimiento por el invaluable apoyo en la Campafia Dermatolégica
organizada por el Club Rotario Pachuca Minero.
Pachuca de Soto, Hgo., 17 de octubre de 2015

Distincién con “FELICITACION” de la Direccién de Ensefianza del Hospital
General “Dr. Manuel Gea Gonzalez” por el desempeiio académico
reflejado en el examen Departamental del Programa Unico de
Especialidades Médicas de la Facultad de Medicina de la UNAM.

México D.F, México, 16 de mayo de 2014

10. EXPERIENCIA LABORAL EN MEDICINA

2018-actual Practica privada como cirujano plastico y director técnico de consultorios

2018-2022

2018-2022

2016-2017

meédicos Alure, ubicado en barrio Las Rosas, Cordoba.

Cirujano plastico en Hospital Provincial Florencio Diaz. Médico
contratado por Ministerio de Salud Pcia. De Cérdoba.

Docente y Jefe de Trabajos Practicos Catedra de Anatomia Normal,
Facultad de Medicina, UCC

Cirujano Plastico Fellow de Microcirugia Reconstructiva. Experiencia en
colgajos libres y pediculados para reconstruccion mamaria,
reconstruccion de cabeza y cuello, reconstruccion de miembros
superiores e inferiores, reconstruccion de genitales externos, tratamiento
quirurgico del linfedema, reimplantes, entre otros procedimientos.
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”

México D.F., México
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2012-2016

2011

2011- 2012

2008-2012

2007-2011

2006

2005

Médico Residente de Cirugia Plastica y Reconstructiva, actividad teérico-
practica con guardias. Experiencia en cirugia reparadora de defectos
congénitos (labio y paladar hendidos, reconstrucciéon auricular,
craneosinostosis, anomalias congénitas de mano, etc), cirugia
craneofacial, cirugia ortognatica y de trauma facial, cirugia de nervio
periférico (pardlisis facial, paralisis del plexo braquial, etc), cirugia de
mano, cirugia estética (facial, mamaria y corporal), entre otros.

Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”

México D.F., México

Médico coordinador en viajes, “The Magic Experience”. Empresa Juan
Toselli. Experiencia en medicina general en viajes y coordinaciéon de
grupos de adolescentes entre 15 a 18 afios.

Miami/Orlando, EEUU

Médico contratado en Servicio de Cirugia General de hospital publico
rural. Experiencia en cirugias generales programadas y de urgencia
(abdomen agudo quirurgico, cirugia de trauma, cesareas, etc).

Hospital Ernesto Romagosa

Dean Funes, Argentina.

Médico de Guardia en Servicio de Emergencias Médicas. Empresa
EMERGER. Experiencia en medicina de emergencias en la via ptblicay a
domicilio.

Sunchales, Santa Fe, Argentina.

Médico Residente de Cirugia General, actividad teorico-practica con
guardias activas durante toda la formacion. Experiencia en cirugias
programadas (cirugia hepatobiliopancreatica, cirugia del tubo digestivo,
cirugia de pared abdominal, cirugia de cabeza y cuello, cirugia vascular,
cirugia colorrectal, cirugia de toérax, etc. Experiencia en cirugias de
urgencia (abdomen agudo quirurgico, cirugia ginecoldgica de urgencia,
cirugia de trauma, etc)

Hospital Nuevo San Roque

Cordoba, Argentina

Internado Rotatorio (Practica Final Obligatoria):

e C(irugia General: Hospital Nuevo San Roque y Hospital Privado de
Cordoba

e C(linica Médica: Hospital N. San Roque y Hospital Privado de Cérdoba

e Tocoginecologia: Hospital Maternoneonatal y Maternidad Provincial

e Pediatria: Hospital de Nifios de Cordoba.

Actividad voluntaria de guardia en area de cirugia menor

Hospital de Urgencias. Experiencia en atencion de urgencias quirdrgicas
menores, principalmente manejo de heridas de piel.

Coérdoba, Argentina
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11. PARTICIPACION Y SERVICIO A LA COMUNIDAD

2015

2014

Campania de Cirugia de Labio y Paladar Hendidos, organizada por el Club
Rotario Matamoros.
Matamoros, Tamaulipas, México. Mayo de 2015

Campaia Dermatoldgica, organizada por el Club Rotario Pachuca Minero.
Pachuca de Soto, Hidalgo, México. 17 de octubre de 2015

Campana de Cirugia Plastica Pediatrica, organizada por el Servicio de
Cirugia Plastica del Hospital Pediatrico Coyoacan.
México D.F., 05 al 06 de mayo de 2014

Campanfa de Cirugia de Labio y Paladar Hendidos
Mérida, Yucatan, México, del 11 al 13 de agosto de 2014

12. IDIOMAS

Inglés: Muy buena comprension escrita y oral, buena expresion oral.
Portugués: Buena comprension oral y escrita.

13. ACTIVIDADES FUERA DE LA MEDICINA

Piloto Privado de Avién con VFR-Controlado. Habilitado para el vuelo en
espacios aéreos controlados y no-controlados nacionales e internacionales.

Karate-Do. Cintur6n Negro 1° Dan, International Goju-Ryu Karate-Do
Federation. Instructor y arbitro en competencias de Karate-Do.

Golf amateur. Participacion en torneos locales. Las Delicias Golf Club

Ciclismo amateur. Participaciones en competencias cross-country de Mountain
Bike como el Desafio del Rio Pinto y otras.

Musica. Ejecucion de instrumentos de cuerdas (guitarra, bajo) y de percusién
(bateria). Obtencion del premio a la “Mejor Banda de Rock Internacional de
Cordoba” otorgado en certamen por jurado profesional.

Cruz Espacio, Octubre-Noviembre de 2009
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ANEXO:

Servicios ofrecidos en Cirugia Plastica y Reconstructiva

Reasignaciéon de Género

O

O

Adecuacion de género mujer a hombre: Neofaloplastia con colgajos
pediculados y libres. Adenomastectomia transgénero con injerto libre de
pezdn. Masculinizacion facial

Adecuacidon de género hombre a mujer: Neovaginoplastia. Aumento
mamario transgénero. Feminizacidn facial.

Microcirugia Reconstructiva

O

Reconstruccion de cabeza y cuello: reconstrucciéon maxilar y mandibular
con colgajos libres osteocutdneos. Reconstruccion de lengua, paladar,
nariz, etc. con colgajos libres fasciocutaneos.

Reconstruccion de escalpe (cuero cabelludo).

Cirugia de la paralisis facial, adquirida o congénita (Moebius). Puentes
nerviosos cruzados, transferencias nerviosas y colgajos libres de muisculo
inervado para reanimacién facial. Tratamiento del Sindrome de Moebius.
Cirugia de la paralisis del plexo braquial y de lesiones nerviosas en brazo
y antebrazo (nervios radial, mediano y cubital).

Reconstruccion mamaria con colgajos libres de perforantes (DIEP, TUG).
Reconstruccion de miembros inferiores: Cobertura del fracturas
expuestas complejas (ej. tercio distal de la pierna). Cobertura de tendon
de Aquiles, reconstruccion de tibia con colgajo libre de peroné,
reconstruccion del pie.

Reconstruccion de miembros superiores: Cobertura de mano con
colgajos libres o pediculados. Reconstruccion de radio con colgajo libre
de peroné.

Reimplante de dedos, mano y antebrazo. Transferencia de dedos del pie
a la mano. Reconstruccién nerviosa.

Reconstruccion total de pene por trauma, cancer, agenesia, reasignacion.
Tratamiento quirurgico del linfedema de miembros superiores e
inferiores.

Reconstruccion Mamaria

(@]

O O O O

Reconstruccion mamaria con colgajos libres de perforantes (colgajo
DIEP, Gold-Standard de la reconstruccion mamaria mundial).
Reconstruccion con colgajos pediculados (dorsal ancho, toracodorsal)
Reconstruccion con materiales aloplasticos (expansores, implantes).
Reconstruccion del complejo areola-pezon. Tatuaje de areola.
Simetrizacion de la mama contralateral.

Cirugia Maxilofacial y Ortognatica

o

Cirugia ortognatica por alteraciones oclusales (LeFort, OSB).
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o Cirugia estética del esqueleto facial. Perfiloplastia facial.
o Cirugia de fracturas faciales (del seno frontal, mandibulares, orbitarias,
nasoorbitoetmoidales, orbitocigomaticas, maxilares, panfaciales).

Cirugia Plastica Pediatrica

Reparacion del labio y paladar hendido (labio leporino).

Reconstruccion auricular por ausencia o malformaciones de la oreja.
Otoplastia por orejas prominentes o "en copa”.

Anomalias faciales: microsomia hemifacial, fisuras craneofaciales, otras.
Paralisis facial congénita unilateral y bilateral. Sindrome de Moebius.

o O O O O

Cirugia de Miembro Superior y Mano
o Cirugias por traumatismo de miembro superior y mano. Reimplante de
dedos, mano y antebrazo. Reconstrucciéon de lesiones vasculares,
nerviosas y tendinosas. Transferencias tendinosas. Liberacién del tinel
del carpo y otras compresiones nerviosas. Cirugias del plexo braquial.

Manejo de Heridas y Ulceras por Presién
o Tratamiento de dlceras y heridas cronicas con apésitos especiales.
o Cierre asistido por vacio (VAC).
o Cobertura quirurgica de ulceras sacras, trocantéricas, isquiaticas y
calcaneas con colgajos locales, pediculados, expandidos o libres.

Reparacién de Secuelas por Quemadura
o Reconstruccion de cicatrices y otras secuelas de quemaduras en cara,
cuello, manos, térax y otras regiones del cuerpo con todos los recursos
reconstructivos disponibles incluso los métodos microquirurgicos.

Cirugia Estética Facial
o Ritidectomia (lifting) de cara y cuello. Blefaroplastia superior e inferior.
Suspension de cejas. Rinoplastia estética y funcional. Bichectomia.
Acortamiento de labio superior. Otoplastia. Liposuccién de cuello.
Lipoinyeccion facial. Mentoplastia de avance. Perfilamiento facial con
implantes u osteotomias. Cirugia estética del esqueleto facial.

Cirugia Estética Mamaria
o Aumento mamario con implantes. Mastopexia con y sin implantes.
Mamoplastia de reducciéon. Plastias de pezon. Correccién de la mama
tuberosa. Cirugia de la mama masculina: Ginecomastia.

Cirugia Estética Corporal
o Abdominoplastia. Liposuccién. Lipoescultura. Marcacién abdominal.
Aumento glateo con lipoinyeccion o implantes. Braquioplastia.
Suspension de muslos. Cirugia post-pérdida masiva de peso y post-parto.
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